
青風堂（せいふうどう） 

《訪問医療マッサージ・はり・きゅう》 
鍼灸・マッサージ師の国家資格保持者に限り認められた、医師の同意のもとで 

医療保険が適用される治療制度です。 

 

自宅（施設）で療養中の方のもとへ施術者が伺い、運動不足や痛み、痺れなどでこわばった筋肉

や関節を軟らかく整え、血行を改善し、呼吸を楽にし、症状の緩和を図り、運動法を取り入れるこ

とにより運動機能（筋力、関節可動域）の低下を予防し改善します。また、施術者とコミュニケー

ションを図ることによる刺激がケアにつながります。これらを施術の短期的な目的とし中長期的に

基本動作や日常生活動作の維持・向上を目標に行います。病院やデイサービスなどのリハビリ前後

の体調管理にもお役に立ちますので、併用もお勧め致します。※施術の効果は個人により差があります。 

 

保険訪問治療の対象となるのは障害、症状により寝たきりや歩行、

外出が困難な方で、医師に必要を認められた場合に限り医療保険適

用となります。医療保険適用が認められた場合は各自の保険証に記

載されている負担割合が自己負担となります。（障害者手帳 1、2級

をお持ちの方、生活保護受給者の方は、自治体から助成が有ります。） 

 

＊＊＊ 感染症対策として施術者が行っていること ＊＊＊ 

手洗い、うがい、マスク着用、手指消毒、体温測定、利用者ごとの手ぬぐい交換、ワクチン接種 

 
~保険適応疾患~ 

マッサージ：①筋麻痺 ②関節拘縮 ③その他、医療上マッサージ治療が必要と認められた疾患。 

 

鍼 灸：①神経痛 ②リウマチ ③頚腕症候群 ④五十肩 ⑤腰痛症 ⑥頸椎捻挫後遺症 

   ⑦その他、慢性的な痛みのある疾患。 

※鍼灸施術の場合、病院での治療が適さずと医師が判断された場合に限ります。 

 

☆ 屋外への移動が無く、保険が使えるので、ご利用者様のご負担はきわめて少なく、リラックス

して鍼灸・マッサージ治療が受けられます！ 

 

     ☆先ずは無料で同意書の不要な体験版の訪問マッサージをお試しください!  

（施術の依頼をご検討の際は事前にかかりつけ医やケアマネージャーへのご相談をお勧めいたします。） 

 

〒371-0123 群馬県前橋市高花台 2-6-10 

訪問鍼灸マッサージ 青風堂 

代表・施術者  安藤 亘 

電話：０５０－３６３０－４１５９ 

詳細はWebで。「前橋 訪問マッサージ 青風堂」 


